
Führung, die wirkt - 
nachhaltig.

Maßgeschneiderte Workshops für 
Teams     

individuelles Führungskräfte-Coaching

für mittelständische Unternehmen, die 
bereit sind, Führung neu zu denken.

WEGENACHINNEN.DE
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Warum klassische Führung heute scheitert
Die Anforderungen an Führungskräfte haben sich fundamental verändert: wer heute führt, braucht mehr als Fachwissen 
– er braucht 

emotionale Stärke & Resilienz

psychologische Sicherheit und 

die Fähigkeit, Teams durch Unsicherheit zu navigieren.

Fachkräftemangel
Gute Menschen bleiben nur, wenn 
sie sich gesehen, wertgeschätzt 
und entwickelt fühlen.

Überlastung & Burnout
Führungskräfte am Limit können 
keine Teams führen – sie 
brauchen Souveränität, nicht 
noch mehr Druck.

Fehlende psychologische 
Sicherheit
Ohne Vertrauen im Team gibt es 
keine Innovation, keine ehrliche 
Kommunikation, keine echte 
Zusammenarbeit.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


SÄULE 1

Führungskräfte-
Coaching
Persönliche Begleitung auf Augenhöhe – für 
Führungskräfte, die mehr wollen als oberflächliche 
Tipps. Wir arbeiten an dem, was wirklich zählt: 

innere Haltung

soziale & emotionale Kompetenz und 

souveränes Handeln in schwierigen Situationen.
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Was Sie in der Zusammenarbeit erwartet

Begleitung auf Augenhöhe

Kein Belehrung, kein 
Standardprogramm – sondern echte 
Partnerschaft mit klarem Fokus auf Ihre 
Situation.

Emotionale Kompetenz stärken

Sich selbst und andere besser verstehen 
– die Basis für echte 
Führungswirksamkeit.

Souveränität in Krisen

Ruhe bewahren, klar kommunizieren 
und handlungsfähig bleiben – auch 
unter Druck.
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SÄULE 2

Praxis-Workshops für Teams 
& Unternehmen
Interaktiv, direkt umsetzbar und mit sofortiger Wirkung. Unsere 
Workshops stärken Zusammenarbeit, Unternehmenskultur und die 
Fähigkeit Ihres Teams, gemeinsam durch Herausforderungen zu 
wachsen.
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Workshop-Themen mit echter Tiefe

Psychologische Sicherheit im 
Team

Wie entsteht ein Klima, in dem 
Menschen offen sprechen, Fehler 
zugeben und Ideen einbringen – ohne 
Angst?

Kommunikation & Arbeitskultur
Ehrliche Gespräche führen, Konflikte 
konstruktiv nutzen und Beziehungen 
im Team nachhaltig stärken.

Moderne Führung entwickeln
Vom Kontrolleur zum Ermöglicher – 
Führung, die motiviert, entwickelt und 
Ergebnisse liefert.
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Warum „Der Weg nach innen"?
Wirkungsvolle Führung beginnt nicht bei Methoden – sie 
beginnt bei der Person. 

Wer sich selbst kennt, führt klarer, kommuniziert 
authentischer und schafft Räume, in denen Menschen 
aufblühen.

Unser Ansatz verbindet fundierte psychologische Expertise mit 
absoluter Wirtschaftspraxis. Kein Elfenbeinturm, sondern 
praxisnahes Sparring für den Mittelstand.

Der Name ist Programm: Echte Veränderung kommt 
von innen – und wirkt nach außen.

Unser Versprechen

Keine Theorie ohne Praxisbezug

Kein One-Size-Fits-All

Kein Gesundheitsthema als Alibi

Sondern: Echte Transformation
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Mein Ansatz: Psychologie trifft Wirtschaft

Fundiert. Nahbar. Wirksam.
Die Verbindung von Gestalttherapie und systemischem Ansatz mit jahrzehntelanger Erfahrung in 
der Zusammenarbeit mit mittelständischen Unternehmen macht den Unterschied: Wir sprechen 
Ihre Sprache und verstehen Ihre Herausforderungen.
Das Ergebnis: Lösungen, die nicht nur auf dem Papier funktionieren, sondern im echten 
Führungsalltag.
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Messbarer Erfolg – keine leeren Versprechen

1:1
Individuelle Begleitung

Jedes Coaching und jeder Workshop 
wird auf Ihre Situation und Ihr 
Unternehmen zugeschnitten.

2
Klare Säulen

Führungskräfte-Coaching und

Team-Workshops: 

zwei Angebote, ein gemeinsames Ziel: 
Wirkung.

100%
Praxisfokus
Kein theoretisches Konstrukt – alles ist 
direkt im Führungsalltag anwendbar.
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Bereit für den nächsten 
Schritt?
Lernen Sie uns in einem unverbindlichen Erstgespräch kennen. In 30 
Minuten klären wir, ob und wie wir Sie oder Ihr Unternehmen 
unterstützen können – ohne Verpflichtung, ohne Standardangebot.

📞 Erstgespräch buchen
Kostenlos, unverbindlich, 30 Minuten – wir finden heraus, ob wir 
zueinander passen.

✉️ Einfach schreiben
Schicken Sie uns eine Nachricht und wir melden uns innerhalb von 
24 Stunden bei Ihnen.

wegenachinnen.de – Führung, die von innen wirkt.
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